Кравченко Ю.Е.
Влияние смущения на чувствительность при восприятии ситуации

Исследовалась чувствительность к стимулам, связанным с переживанием застенчивости (смущения или социального страха). В качестве стимульного материала выступали фотографии людей в ситуациях общения, к которым испытуемый должен обратиться с просьбой.

Методика 1. 

8 ситуаций ранжировались по степени вызываемого ими смущения и делились на две группы. В одну группу попадали те ситуации, в которых испытуемый соглашался выполнить задание, несмотря на вызываемое ими смущение (группа 1). В другую группу попадали ситуации, в которых испытуемый так или иначе отказывался выполнить задание (группа 0). 

Интерферирующая задача – заполнение опросника.

Методика 2. 

Метод да-нет теории обнаружения сигнала. Испытуемым предъявлялись 35 фотографий: ситуации, участвовавшие в 1 этапе исследования, а также фрагменты этих фотографий и новые, незнакомые фотографии. Испытуемые должны были указать, какие из фотографий они видели при выполнении методики 1.

Обработка:

По результатам методики 2 подсчитывалось количество пропусков и ложных тревог. 

Рассчитывалась условная вероятность пропуска и ложной тревоги для объектов из группы 1 и группы 0 (методика 1).

Подсчитывалась достоверность различий по критерию Вилкоксона между условной вероятностью пропуска и ложной тревоги между группой 1 и группой 0.

Предварительные результаты 

1 – свидетельствуют о более высокой чувствительности к стимулам, связанным с переживанием застенчивости, у испытуемых, хорошо дифференцирующих это состояние.

2 – на материале застенчивости свидетельствуют о существовании двух стратегий реагирования на пугающие стимулы вообще – избегающей и бдительной. 

 

 

