К.И.Алексеев

ПРОБЛЕМА ОБЪЯСНЕНИЯ В ПСИХОЛОГИИ
(Тезисы к дискуссии 30.05.07)
1. Исходные различения: объяснение—описание, сущность—явление, теоретическое—эмпирическое. Опора на образцы объяснения в естественных науках. Использование аппарата теории социальных эстафет (М.А.Розов).

2. Различение объяснения и описания — по типу объектов (идеальные и реальные) и типу действий с этими объектами (действия должны быть разными).

3. Построение идеальных объектов — необходимое, но не достаточное условие для процедуры объяснения. Эмпирические обобщения. Сводятся ли без остатка психологические конструкты (напр., мотивация, интеллект, черты личности) к их поведенческим проявлениям? Идеальные объекты как следствие неполноты выделения системы.

4. Теоретический конструктор — задает правила действий с идеальными объектами теории (=объяснительными сущностями), отличные от правил действий с реальными объектами (=явлениями). 

5. В психологии отсутствуют теоретические представления — если их понимать в соответствии с предложенными критериями. Конструкции, которые претендуют на статус теоретических (в том числе в концепциях, перечисляемых коллегой Спиридоновым — Пиаже, Спирмена, Терстоуна, Гилфорда и самого Спиридонова), не являются таковыми, поскольку не задают специальных действий со своими идеальными объектами: эти же самые действия осуществляются и с реальными объектами. А посему конструкции, претендующие на статус теоретических, по сути являются эмпирическими, и ничего не добавляют к уже известному описанию феноменов.
6. Моя позиция является негативной в том плане, что я отрицаю наличие в современной психологии подлинно теоретических построений. Возможно, она является негативной вдвойне — поскольку я не знаю, как могли бы выглядеть подлинно психологические теоретические построения, отличные от задаваемых в теории социальных эстафет онтологических представлений для всей социальной реальности…
